Vl
1
Al
D
0
O
O
_I
O
1
Al




Samuels Photography e Austrasse 38 e 8045 Zurich

NUTZLICHE TIPPS FUR DAS FOTO-SHOOTING

Mit einer guten Vorbereitung legen Sie den Grundstein fur ein erfolgreiches
Shooting, denn je genauer Sie wissen, was Sie Uberhaupt wollen, umso eher
kobnnen wir lhren Wuinschen gerecht werden. Probieren Sie verschiedene

Posen, Kleider und Kombinationen zu Hause vor dem Spiegel aus.

Grundsatzlich gilt, dass die Haut eines der schonsten ,Kleidungsstucke* fur
Fotografie ist. Suchen Sie sich daher eher Kleidungssticke aus, die auch ein
wenig (oder viel) Haut zeigen. Auch eine gute Auswahl an Dessous ist wichtig
(schwarz/weiss/hautfarben). Diese konnen zum Teil hervorragend mit anderen
Kleidungssticken kombiniert werden. Auch ein alter Mantel, welcher eigentlich
schon lange in die Kleidersammlung oder auf den Flohmarkt gehort, kann fur
spezielle Bilder hervorragend geeignet sein. Lassen Sie ihrer Fantasie freien
Lauf und scheuen Sie sich nicht gleich mit einem Koffer voller Kleider ins Stu-

dio zu kommen, denn wir werden uns Zeit fur Sie nehmen.

Sollten Sie leicht Abdricke von BH-Tragern und/oder Slips bekommen, er-
scheinen Sie am besten in einer lockeren Trainerhose ohne Unterwésche, auch
wenn Sie kein Teilakt- oder Akt-Shooting gewéhlt haben, denn nur schon bei
ein wenig ,,Schulter oder Rucken zeigen* kdnnen diese Abdricke auf den Bil-

dern storen. So ersparen sie der Grafik unnotigen Aufwand.

Folgende Vorbereitungshandlungen empfehlen wir lhnen:

* Gesichts- und Korperpeeling am Vorabend.

* Haarentfernung am Vorabend (Frauen: Augenbrauen zupfen, Oberlippen-
haare, Achseln, Bikinizone und Beine; Manner: Bart und Brusthaare, ev.
Beine, Rucken).

* Haare am Vorabend frisch gewaschen, keine Stylingprodukte verwenden,
ev. gestreckt sofern dies ohnehin regelméassig gemacht wird).

* Hand- und Fussnagel gereinigt und auf einer Lange, ev. frisch und neutral
lackiert.

* Kein Solariumbesuch am Vortag, da die Haut sonst einen Rotstich aufweist.

* Erscheinen Sie ohne Make-up und ausgeruht, ein Shooting ist anstrengend.



Samuels Photography e Austrasse 38 e 8045 Zurich

DER ABLAUF

Im Studio gehen wir zusammen lhre Kleiderauswahl durch und legen die Kom-
binationen und die Reihenfolge furs Shooting fest. Sie durfen gerne eine Be-
gleitperson mitnehmen, solange Sie diese Person nicht ablenkt oder hemmt,
was oft der Fall ist. So oder so werden Sie nie alleine im Studio sein, da jeweils

auch die Visagistin noch anwesend sein wird.

Anschliessend findet das Shooting statt. Sollten Sie noch keine Studio-Erfah-
rung haben, braucht Sie dies absolut nicht zu beunruhigen. Anlasslich des
Shooting gebe ich IThnen selbstverstandlich zusatzliche Tipps, Posing-Instrukti-
onen und fuhre Sie gelbt durch das Fotoshooting. Ich zeige Ihnen zwischen-
durch immer wieder die gemachten Bilder, so dass Sie das Resultat bereits
sehen und Vertrauen in das Team und in sich selber gewinnen. Wéahrend es in
der Regel zu Beginn noch zdgerlich zu und her geht, werden Sie sich gegen
Schluss vollkommen wohl fuhlen und sich dementsprechend ohne Hemmungen
vor der Kamera bewegen kénnen. Damit Sie sich schnell wie zu Hause fuhlen,
koénnen Sie gerne lhre Lieblings-CDs mitbringen. Im Studio kénnen auch iPods

angeschlossen werden.

DAS STYLING

* Grundsatzlich machen wir nur Shootings mit professionellen Visagisten/-
innen. Ein professionelles Make-up ist namlich die Grundlage fir ein gutes

Bild. Erscheinen Sie daher vollig ungeschminkt.

* Sollte es ausnahmsweise ein Shooting ohne Visagist/-in sein, so schminken
Sie sich wie ublich, jedoch ,ein wenig“ bis ,einiges” starker als gewohnt.
Verwenden Sie kein glanzendes oder glitzerndes, sondern lediglich ein

mattes Puder. Glitzereffekte wirden wir im Studio auftragen.
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WAS SOLL ICH ZUM SHOOTING MITBRINGEN? (Anregungen)

Lieblings-CDs / iPod fur den eigenen Sound und um sich rundum wohl zu

fuhlen.

Helle und dunkle Kleidungsstiucke, wenn mdglich in kraftigen Farben.
Blasse, verwaschene oder pastellfarbene Kleidungsstiicke wirken in der
Regel weniger auf Bildern. Vom Stil her konnen die Kleider klassisch,
modisch, sportlich, elegant, frech oder sexy sein. Grundsatzlich zahlt sich
die Devise ,lieber freizlgig als zugeschlossen* fur ein Fotoshooting aus.
Auch ein Mantel kann sich fur ein Shooting sehr gut eignen, selbst im
Sommer. Sollten Sie ein Shooting mit Outfits gewahlt haben, nehmen Sie

bitte zuséatzlich eine Auswahl von eigenen Kleidungssticken mit.

Falls vorhanden weisses Mannerhemd oder weisse Bluse

Genugend grosse Auswahl an Dessous in diversen Farben (sicherlich in
weiss und schwarz), Hotpants und/oder Strumpfe, farblich passend zu den

ausgewahlten Kleidungsstucken; Bikini.

Schuhe, farblich passend zu den ausgewé&hliten Kleidungsstucken und gerei-

nigt.

Accessoires wie passende Gurtel, Schmuck, Sonnenbrille, auffallige Uhr,

Hut, Kappe, Tucher, Haarbander, Perlticken usw.

Gegenstande wie Musikinstrumente (Elektrogitarre, Streichinstrumente,
Blasinstrumente) oder spezielle Sportbekleidung wie Balletkostume und

dergleichen. Hier sind lhrer Fantasie keine Grenzen gesetzt.

Kosmetikartikel bei Shootings ohne Visagistin (nur in Ausnahmefallen).
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Lageplan:

1: S10 von Zurich-HB
aus bis Zirich-Binz
(empfohlen) oder
Bus 76 bis Binz SZU

2: Bus 33 bis
%  Manesseplatz
Ve 3: Tram 5/13 bis
Laubegg

ST
Aus Richtung *

rasse

RaHugalst
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Anfahrt aus Richtung St. Gallen, Winterthur, Bern und Basel

Fahren Sie auf der A1l bzw. A3 nach Zirich und danach alles Transit durch
Zurich Richtung Autobahn Chur (grine Schilder) bis Sie sich auf der
Weststrasse befinden (ca. 15-25 Minuten, je nach Verkehr). Folgen Sie der
Weststrasse bzw. den grunden Schildern ,,Chur® auf der rechten Spur bis Sie zu
einem Signal kommen, wo Sie links Richtung ,,City/See“ oder scharf rechts
Richtung ,,Autobahn Chur“ abbiegen muissen (an dieser Stelle gibt es nun 4
Spuren). Biegen Sie auf der adussersten rechten Spur scharf rechts ab. Der
Verlauf fahrt zur Autobahnauffahrt Richtung Chur (Rampenauffahrt). Bei der
Rampe NICHT auf die Autobahn fahren, sondern rechts an der Rampenauf-
fahrt vorbei Richtung , Albisgutli“ (Manessestrasse). Folgen Sie dem Strassen-
verlauf ca. 20 m bis zum Manesseplatz. Uberqueren Sie den Manesseplatz gera-
deaus (komische Kreuzung, Achtung Rechtsvortritt beachten) in die
Uetlibergstrasse. Biegen Sie dann die erste Strasse rechts in die Austrasse ab
(beim ,Restaurant/Pizzeria Verona“) und gleich nach dem Geb&ude der

Zurich Versicherung links ins Areal (Haus-Nr. 38 ist gross angeschrieben).

Anfahrt aus Richtung Chur

Verlassen Sie die A3 bei der Ausfahrt Zurich-Brunau und folgen Sie dem
Strassenverlauf Richtung Albisgutli (linke Spur). Der Strassenverlauf fuhrt Sie
dann automatisch halb links in die Allmendstrasse. Folgen Sie dem Strassen-
verlauf fur ca. 700 m auf der linken Spur bis zum grossen Signal (rechts sehen
Sie das Einkaufszentrum ,Sihlcity* und vor lhnen ein blaues Credit Suisse
Gebaude). Biegen Sie links in die Giesshlbelstrasse Richtung , Albisgutli/Kant.
Zeughaus” ein. Folgen Sie dem Strassenverlauf bergauf fur ca.400 m (am
Migros Brunaupark vorbei). Bei der folgenden scharfen Linkskurve biegen Sie
rechts in die Uetlibergstrasse ab (Richtung , Kant. Zeughaus®). Fahren Sie alles
der Uetlibergstrasse entlang bergab bis Sie einen Bahnlbergang uUberqueren.
Danach biegen Sie nach ca. 100 m links in die Austrasse ein (beim ,Restau-
rant/Pizzeria Verona“)und gleich nach dem Gebaude der Zurich Versicherung

links ins Areal (Haus-Nr. 38 ist gross angeschrieben).
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Offentliche Verkehrsmittel

S10 vom HB (empfohlen): Vom Zirich-HB aus mit der S10 Richtung ,, Triemli*
bis Haltestelle ,Zurich Binz* (2 Stationen, 5 Min.). Oder mit Bus Nr. 76
Richtung ,,Binz Center” bis ,,Binz SZU“. Anschliessend beim hinteren Zugende
links in die Uetlibergstrasse abbiegen (nicht den Bahniubergang uberqueren
sondern in die andere Richtung laufen). Biegen Sie danach nach ca. 100 m links
in die Austrasse ein (beim ,Restaurant/Pizzeria Verona®“) und gleich nach dem
Gebaude der Zurich Versicherung links ins Areal (Haus-Nr. 38 ist gross

angeschrieben).

Bus Nr. 33 Richtung ,Bhf. Tiefenbrunnen“ bis Haltestelle ,Manesseplatz®.
Anschliessend der Uetlibergstrasse in Richtung ,Albisgutli“ entlang laufen und
die zweite Strasse rechts in die Austrasse abbiegen (beim ,Restaurant/Pizzeria
Verona“) und gleich nach dem Geb&aude der Zirich Versicherung links ins Areal

(Haus-Nr. 38 ist gross angeschrieben).

Tram Nr. 5 Richtung ,Laubegg” oder Tram Nr. 13 Richtung ,Albisgutli“ bis
Haltestelle ,Laubegg”. Anschliessend die Uetlibergstrasse runter laufen (Rich-
tung ,,Kant. Zeughaus“; links kommt dann eine Post, spater ein kleiner Denner),
weiter uber den Bahnubergang und nach dem Bahnubergang nach ca. 100 m
links in die Austrasse abbiegen (beim ,Restaurant/Pizzeria Verona®) und gleich
nach dem Geb&ude der Zurich Versicherung links ins Areal (Haus-Nr. 38 ist

gross angeschrieben).

Weitere Infos unter http://www.zvv.ch oder http://www.sbb.ch

Abholservice: Sie kdonnen mich auch bei Ankunft unter 079 742 50 80 anrufen,

ich hole Sie dann an der jeweiligen Station ab.

Parkplatze: Am Wochenende hat es viele freie Parkplatze vor dem Gebaude

Nr. 38, die Sie benltzen durfen. Unter der Woche sprechen wir uns kurz ab.



